PROYECTO AM.A.

A.M.A. es una iniciativa cultural que reine mi experiencia y mi actividad a lo largo de
cuarenta afios. Incluye el aspecto creativo descrito en C.R.E.A. (Centro de Revaloracion
de la Experiencia Artistica) donde se ofrecen seminarios y cursos para adultos y nifios
dedicados al desarrollo del potencial creativo a través de practicas de interiorizacion y
meditacion.

En estos ultimos quince afos he estado juntando los aspectos mas importantes de mi
experiencia humana, artistica y espiritual.

En 2017 publiqué con Bubok Publishing el primer libro, E/ Milagro de la Vida, con la
Editorial Bubok Publishing y la presentacion de P. Mariano Ballester SJ.

En 2023 el segundo libro, Conscientemente, con el Grupo Editorial Circulo Rojo y la
presentacion de P. Tommaso Guadagno SJ. Los dos libros son ensayos de caracter
espiritual y autobiograficos.

Este proyecto se desarrolla y se da a conocer a través de exposiciones de mis obras de
arte junto a la presentacion de las publicaciones literarias, las que forman parte de la
misma experiencia. Por ello el deseo es poder ofrecer un plano completo de una
experiencia que a través del Arte y la Meditacion pueda ayudar al descubrimiento del
nuestro ser mas profundo, lo que se denomina Autoconocimiento.



